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1.Пояснительная записка учебного предмета,
учебного курса, учебного модуля, курса внеурочной деятельности

1.  Рабочая  программа  по  курсу  внеурочной  деятельности  биологии

«Практическая биология» составлена на основе:
- Федерального закона Российской Федерации от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об
образовании в Российской Федерации»;
- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18. 05.2023
№ 371 «Об утверждении федерального образовательного стандарта среднего
общего образования»;(Зарегистрирован 12.07.2023 №74228)

Концепции преподавания учебного предмета «Биология» в 
общеобразовательных организациях Российской Федерации, реализующих 
основные образовательные программы (одобрена решением федерального 
учебно-методического объединения по общему образованию, протокол от 29 
апреля 2022 г. № 2/22). 

- Программы воспитания МБОУ-Ардонская СОШ на 2026-2027 учебный

год;
- Учебного плана МБОУ-Ардонская СОШ на 2026-2027 учебный год;

- Годового календарного учебного графика МБОУ-Ардонская СОШ на 2026-
2027 учебный год;
- Положения о рабочей программе МБОУ-Ардонская СОШ;

2. Программа по элективному курсу биологии «Практическая биология»  
предназначена для обучающихся 11класса общеобразовательной школы и 
рассчитана на 1 час в неделю, (34часов в год )
4. Цель и задачи изучения элективного курса :

        формирование  системы  знаний  о  признаках  и  процессах
жизнедеятельности биологических систем разного уровня организации;

       формирование  системы  знаний  об  особенностях  строения,
жизнедеятельности организма человека, условиях сохранения его здоровья;

формирование  умений  применять  методы  биологической  науки  для
изучения биологических систем, в том числе организма человека;



формирование  умений  использовать  информацию  о  современных
достижениях в области биологии для объяснения процессов и явлений живой
природы и жизнедеятельности собственного организма;

формирование  умений  объяснять  роль  биологии  в  практической
деятельности людей, значение биологического разнообразия для сохранения
биосферы, последствия деятельности человека в природе;

формирование  экологической  культуры  в  целях  сохранения
собственного здоровья и охраны окружающей среды.

Достижение целей программы по биологии обеспечивается  решением
следующих задач:

приобретение  обучающимися  знаний  о  живой  природе,
закономерностях  строения,  жизнедеятельности  и  средообразующей  роли
организмов,  человеке  как  биосоциальном существе,  о  роли биологической
науки в практической деятельности людей;

овладение  умениями  проводить  исследования  с  использованием
биологического  оборудования  и  наблюдения  за  состоянием  собственного
организма;

освоение приёмов работы с биологической информацией, в том числе о
современных  достижениях  в  области  биологии,  её  анализ  и  критическое
оценивание;

воспитание биологически и экологически грамотной личности, готовой
к сохранению собственного здоровья и охраны окружающей среды.
II. Планируемые результаты учебного предмета,
учебного курса, учебного модуля, курса внеурочной деятельности

Согласно  ФГОС  СОО,  устанавливаются  требования  к  результатам
освоения  обучающимися  программ  среднего  общего  образования:
личностным, метапредметным и предметным.

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ

В  структуре  личностных  результатов  освоения  предмета  «Биология»
выделены следующие составляющие: осознание обучающимися российской
гражданской идентичности – готовности к саморазвитию, самостоятельности
и  самоопределению,  наличие  мотивации  к  обучению  биологии,
целенаправленное  развитие  внутренних  убеждений  личности  на  основе
ключевых  ценностей  и  исторических  традиций  развития  биологического
знания, готовность и способность обучающихся руководствоваться в своей
деятельности  ценностно-смысловыми  установками,  присущими  системе



биологического  образования,  наличие  экологического  правосознания,
способности ставить цели и строить жизненные планы.

Личностные результаты освоения предмета «Биология» достигаются в
единстве  учебной  и  воспитательной  деятельности  в  соответствии  с
традиционными российскими социокультурными, историческими и духовно-
нравственными ценностями,  принятыми в  обществе  правилами и нормами
поведения  и  способствуют  процессам  самопознания,  самовоспитания  и
саморазвития,  развития  внутренней  позиции  личности,  патриотизма,
уважения к закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению,
взаимного  уважения,  бережного  отношения  к  культурному  наследию  и
традициям многонационального  народа  Российской Федерации,  природе  и
окружающей среде.

Личностные  результаты  освоения  учебного  предмета  «Биология»
должны отражать готовность и способность обучающихся руководствоваться
сформированной  внутренней  позицией  личности,  системой  ценностных
ориентаций,  позитивных  внутренних  убеждений,  соответствующих
традиционным  ценностям  российского  общества,  расширение  жизненного
опыта и опыта деятельности в процессе реализации основных направлений
воспитательной деятельности, в том числе в части:
 1) гражданского воспитания:

сформированность гражданской позиции обучающегося как активного и
ответственного члена российского общества;

осознание  своих  конституционных  прав  и  обязанностей,  уважение
закона и правопорядка;

готовность  к  совместной  творческой  деятельности  при  создании
учебных проектов, решении учебных и познавательных задач,  выполнении
биологических экспериментов;

способность  определять  собственную  позицию  по  отношению  к
явлениям современной жизни и объяснять её;

умение учитывать в своих действиях необходимость конструктивного
взаимодействия людей с разными убеждениями, культурными ценностями и
социальным положением;

готовность  к  сотрудничеству  в  процессе  совместного  выполнения
учебных,  познавательных  и  исследовательских  задач,  уважительного
отношения  к  мнению  оппонентов  при  обсуждении  спорных  вопросов
биологического содержания;

готовность к гуманитарной и волонтёрской деятельности;
2) патриотического воспитания:



сформированность  российской  гражданской  идентичности,
патриотизма,  уважения  к  своему  народу,  чувства  ответственности  перед
Родиной,  гордости  за  свой  край,  свою  Родину,  свой  язык  и  культуру,
прошлое и настоящее многонационального народа России;

ценностное отношение к природному наследию и памятникам природы,
достижениям России в науке, искусстве, спорте, технологиях, труде;

способность  оценивать  вклад  российских  учёных  в  становление  и
развитие  биологии,  понимания  значения  биологии  в  познании  законов
природы, в жизни человека и современного общества;

идейная  убеждённость,  готовность  к  служению  и  защите  Отечества,
ответственность за его судьбу;

3) духовно-нравственного воспитания:
осознание духовных ценностей российского народа;
сформированность нравственного сознания, этического поведения;
способность  оценивать  ситуацию  и  принимать  осознанные  решения,

ориентируясь на морально-нравственные нормы и ценности;
осознание личного вклада в построение устойчивого будущего;
ответственное отношение к своим родителям, созданию семьи на основе

осознанного  принятия  ценностей  семейной  жизни  в  соответствии  с
традициями народов России;

4) эстетического воспитания:
эстетическое  отношение  к  миру,  включая  эстетику  быта,  научного  и

технического творчества, спорта, труда, общественных отношений;
понимание эмоционального воздействия живой природы и её ценности;
готовность  к  самовыражению  в  разных  видах  искусства,  стремление

проявлять качества творческой личности;
5) экологического воспитания:
экологически  целесообразное  отношение  к  природе  как  источнику

жизни на Земле, основе её существования;
повышение  уровня  экологической  культуры:  приобретение  опыта

планирования  поступков  и  оценки  их  возможных  последствий  для
окружающей среды;

осознание  глобального  характера  экологических  проблем  и  путей  их
решения;

способность  использовать  приобретаемые  при  изучении  биологии
знания  и  умения  при  решении  проблем,  связанных  с  рациональным
природопользованием  (соблюдение  правил  поведения  в  природе,
направленных  на  сохранение  равновесия  в  экосистемах,  охрану  видов,
экосистем, биосферы);



активное  неприятие  действий,  приносящих  вред  окружающей
природной  среде,  умение  прогнозировать  неблагоприятные  экологические
последствия предпринимаемых действий и предотвращать их;

наличие развитого экологического мышления, экологической культуры,
опыта  деятельности  экологической  направленности,  умения
руководствоваться  ими  в  познавательной,  коммуникативной  и  социальной
практике, готовности к участию в практической деятельности экологической
направленности;

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ

Метапредметные  результаты освоения  учебного  предмета  «Биология»
включают:  значимые  для  формирования  мировоззрения  обучающихся
междисциплинарные (межпредметные) общенаучные понятия,  отражающие
целостность  научной  картины  мира  и  специфику  методов  познания,
используемых в естественных науках (вещество, энергия, явление, процесс,
система, научный факт,  принцип, гипотеза,  закономерность,  закон,  теория,
исследование,  наблюдение,  измерение,  эксперимент  и  других),
универсальные  учебные  действия  (познавательные,  коммуникативные,
регулятивные),  обеспечивающие  формирование  функциональной
грамотности  и  социальной  компетенции  обучающихся,  способность
обучающихся  использовать  освоенные  междисциплинарные,
мировоззренческие  знания  и  универсальные  учебные  действия  в
познавательной и социальной практике.

Метапредметные  результаты  освоения  программы  среднего  общего
образования должны отражать: 

Овладение  универсальными  учебными  познавательными
действиями:

1) базовые логические действия:
самостоятельно  формулировать  и  актуализировать  проблему,

рассматривать её всесторонне;
использовать  при  освоении  знаний  приёмы  логического  мышления

(анализа, синтеза, сравнения, классификации, обобщения), раскрывать смысл
биологических понятий (выделять их характерные признаки, устанавливать
связи с другими понятиями);

определять  цели  деятельности,  задавая  параметры  и  критерии  их
достижения, соотносить результаты деятельности с поставленными целями;

использовать биологические понятия для объяснения фактов и явлений
живой природы;



строить  логические  рассуждения  (индуктивные,  дедуктивные,  по
аналогии),  выявлять  закономерности  и  противоречия  в  рассматриваемых
явлениях, формулировать выводы и заключения;

применять  схемно-модельные  средства  для  представления
существенных связей и отношений в изучаемых биологических объектах, а
также  противоречий  разного  рода,  выявленных  в  различных
информационных источниках;

разрабатывать  план решения проблемы с  учётом анализа  имеющихся
материальных и нематериальных ресурсов;

вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие результатов
целям, оценивать риски последствий деятельности;

координировать  и  выполнять  работу  в  условиях  реального,
виртуального и комбинированного взаимодействия;

развивать креативное мышление при решении жизненных проблем.
 2) базовые исследовательские действия:

владеть навыками учебно-исследовательской и проектной деятельности,
навыками  разрешения  проблем,  способностью  и  готовностью  к
самостоятельному поиску методов решения практических задач, применению
различных методов познания;

использовать  различные  виды  деятельности  по  получению  нового
знания,  его  интерпретации,  преобразованию  и  применению  в  учебных
ситуациях, в том числе при создании учебных и социальных проектов;

формировать научный тип мышления, владеть научной терминологией,
ключевыми понятиями и методами;

ставить  и  формулировать  собственные  задачи  в  образовательной
деятельности и жизненных ситуациях;

выявлять  причинно-следственные  связи  и  актуализировать  задачу,
выдвигать  гипотезу  её  решения,  находить  аргументы  для  доказательства
своих утверждений, задавать параметры и критерии решения;

анализировать  полученные  в  ходе  решения  задачи  результаты,
критически оценивать их достоверность, прогнозировать изменение в новых
условиях;

давать оценку новым ситуациям, оценивать приобретённый опыт;
осуществлять  целенаправленный  поиск  переноса  средств  и  способов

действия в профессиональную среду;
уметь  переносить  знания  в  познавательную  и  практическую  области

жизнедеятельности;
уметь интегрировать знания из разных предметных областей;



выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы и решения,
ставить проблемы и задачи, допускающие альтернативные решения.

3) работа с информацией:
ориентироваться в различных источниках информации (тексте учебного

пособия,  научно-популярной  литературе,  биологических  словарях  и
справочниках,  компьютерных  базах  данных,  в  Интернете),  анализировать
информацию различных видов и форм представления, критически оценивать
её достоверность и непротиворечивость;

формулировать запросы и применять различные методы при поиске и
отборе биологической информации, необходимой для выполнения учебных
задач;

приобретать  опыт  использования  информационно-коммуникативных
технологий, совершенствовать культуру активного использования различных
поисковых систем;

самостоятельно  выбирать  оптимальную  форму  представления
биологической информации (схемы, графики, диаграммы, таблицы, рисунки
и другое);

использовать  научный  язык  в  качестве  средства  при  работе  с
биологической  информацией:  применять  химические,  физические  и
математические  знаки  и  символы,  формулы,  аббревиатуру,  номенклатуру,
использовать  и  преобразовывать  знаково-символические  средства
наглядности;

владеть  навыками  распознавания  и  защиты  информации,
информационной безопасности личности.

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ

Предметные  результаты  освоения  программы  СОО  по  биологии  на
базовом уровне включают специфические для учебного предмета «Биология»
научные знания, умения и способы действий по освоению, интерпретации и
преобразованию знаний, виды деятельности по получению нового знания и
применению знаний в  различных учебных ситуациях,  а  также в реальных
жизненных  ситуациях,  связанных  с  биологией.  В  программе  предметные
результаты представлены по годам обучения.

Предметные результаты освоения учебного предмета «Биология»  в 10
классе должны отражать:

сформированность знаний о месте и роли биологии в системе научного
знания  естественных  наук,  в  формировании  современной  естественно-
научной картины мира и научного  мировоззрения,  о  вкладе российских и
зарубежных  учёных-биологов  в  развитие  биологии,  функциональной
грамотности человека для решения жизненных задач;



умение  раскрывать  содержание  биологических  терминов  и  понятий:
жизнь,  клетка,  организм,  метаболизм  (обмен  веществ  и  превращение
энергии), гомеостаз (саморегуляция), уровневая организация живых систем,
самовоспроизведение (репродукция), наследственность, изменчивость, рост и
развитие;

умение  излагать  биологические  теории  (клеточная,  хромосомная,
мутационная,  центральная  догма  молекулярной  биологии),  законы  (Г.
Менделя, Т. Моргана, Н. И. Вавилова) и учения (о центрах многообразия и
происхождения культурных растений Н. И. Вавилова), определять границы
их применимости к живым системам;

умение владеть методами научного познания в биологии: наблюдение и
описание  живых  систем,  процессов  и  явлений,  организация  и  проведение
биологического  эксперимента,  выдвижение  гипотезы,  выявление
зависимости  между  исследуемыми  величинами,  объяснение  полученных
результатов,  использованных  научных  понятий,  теорий  и  законов,  умение
делать выводы на основании полученных результатов;

умение выделять существенные признаки вирусов, клеток прокариот и
эукариот,  одноклеточных  и  многоклеточных  организмов,  особенности
процессов:  обмена веществ и превращения энергии в клетке,  фотосинтеза,
пластического  и  энергетического  обмена,  хемосинтеза,  митоза,  мейоза,
оплодотворения,  размножения,  индивидуального  развития  организма
(онтогенез);

умение применять  полученные знания  для объяснения  биологических
процессов и явлений, для принятия практических решений в повседневной
жизни  с  целью  обеспечения  безопасности  своего  здоровья  и  здоровья
окружающих людей, соблюдения норм грамотного поведения в окружающей
природной  среде,  понимание  необходимости  использования  достижений
современной  биологии  и  биотехнологий  для  рационального
природопользования;

умение  решать  элементарные  генетические  задачи  на  моно-  и
дигибридное  скрещивание,  сцепленное  наследование,  составлять  схемы
моногибридного  скрещивания для предсказания  наследования признаков у
организмов;

умение  выполнять  лабораторные  и  практические  работы,  соблюдать
правила при работе с учебным и лабораторным оборудованием;

умение  критически  оценивать  и  интерпретировать  информацию
биологического  содержания,  включающую  псевдонаучные  знания  из
различных источников (средства массовой информации, научно-популярные



материалы),  этические  аспекты  современных  исследований  в  биологии,
медицине, биотехнологии;

умение  создавать  собственные  письменные  и  устные  сообщения,
обобщая биологическую информацию из нескольких источников, грамотно
использовать понятийный аппарат биологии.

Предметные результаты освоения учебного предмета «Биология»  в 11
классе должны отражать:

сформированность знаний о месте и роли биологии в системе научного
знания  естественных  наук,  в  формировании  современной  естественно-
научной картины мира и научного  мировоззрения,  о  вкладе российских и
зарубежных  учёных-биологов  в  развитие  биологии,  функциональной
грамотности человека для решения жизненных задач;

умение  раскрывать  содержание  биологических  терминов  и  понятий:
вид, популяция, генофонд, эволюция, движущие силы (факторы) эволюции,
приспособленность  организмов,  видообразование,  экологические  факторы,
экосистема,  продуценты,  консументы,  редуценты,  цепи  питания,
экологическая пирамида, биогеоценоз, биосфера;

умение  излагать  биологические  теории  (эволюционная  теория  Ч.
Дарвина,  синтетическая  теория  эволюции),  законы  и  закономерности
(зародышевого  сходства  К.  М.  Бэра,  чередования  главных  направлений  и
путей эволюции А.  Н.  Северцова,  учения о  биосфере В.  И.  Вернадского),
определять границы их применимости к живым системам;

умение владеть методами научного познания в биологии: наблюдение и
описание  живых  систем,  процессов  и  явлений,  организация  и  проведение
биологического  эксперимента,  выдвижение  гипотезы,  выявление
зависимости  между  исследуемыми  величинами,  объяснение  полученных
результатов,  использованных  научных  понятий,  теорий  и  законов,  умение
делать выводы на основании полученных результатов;

умение  выделять  существенные  признаки  строения  биологических
объектов:  видов,  популяций,  продуцентов,  консументов,  редуцентов,
биогеоценозов  и  экосистем,  особенности  процессов:  наследственной
изменчивости,  естественного  отбора,  видообразования,  приспособленности
организмов,  действия  экологических  факторов  на  организмы,  переноса
веществ  и  потока  энергии  в  экосистемах,  антропогенных  изменений  в
экосистемах  своей  местности,  круговорота  веществ  и  биогеохимических
циклов в биосфере;

умение применять  полученные знания  для объяснения  биологических
процессов и явлений, для принятия практических решений в повседневной
жизни  с  целью  обеспечения  безопасности  своего  здоровья  и  здоровья



окружающих людей, соблюдения норм грамотного поведения в окружающей
природной  среде,  понимание  необходимости  использования  достижений
современной биологии для рационального природопользования;

умение решать элементарные биологические задачи, составлять схемы
переноса веществ и энергии в экосистемах (цепи питания);

умение  выполнять  лабораторные  и  практические  работы,  соблюдать
правила при работе с учебным и лабораторным оборудованием;

умение  критически  оценивать  и  интерпретировать  информацию
биологического  содержания,  включающую  псевдонаучные  знания  из
различных источников (средства массовой информации, научно-популярные
материалы),  рассматривать  глобальные  экологические  проблемы
современности, формировать по отношению к ним собственную позицию;

умение  создавать  собственные  письменные  и  устные  сообщения,
обобщая биологическую информацию из нескольких источников, грамотно
использовать понятийный аппарат биологии.
 

III.  Содержание  учебного  предмета,  учебного  курса,  учебного
модуля, курса внеурочной деятельности.

Тема 1.  «Система и многообразие органического мира»
Основные        систематические        (таксономические)  категории,  их

соподчинённость.
Многообразие        организмов.        Одноклеточные        и        многокле

точные,        автотрофы        и гетеротрофы,        аэробы        и анаэробы.        
Вирусы  -  неклеточные  формы  жизни.  Меры  профилактики

распространения вирусных заболеваний.
Царство Бактерии, строение, жизнедеятельность, размножение, роль в

природе. Бактерии - возбудители заболеваний растений, животных, человека.
Профилактика заболеваний, вызываемых бактериями.

Царство  растений.  Строение  (ткани,  клетки,  органы),
жизнедеятельность  и  размножение  растительного  организма  (на  примере
покрытосеменных растений). Распознавание (на рисунках) органов растений.
Многообразие  растений.  Основные  отделы  растений.  Водоросли,  их
строение,  разнообразие  и  роль  в  природе.  Мхи,  папоротникообразные,
голосеменные,  их  строение,  разнообразие  и  роль  в  природе.
Покрытосеменные  растения.  Однодольные  и  двудольные,  их  основные
семейства. Роль растений в природе и жизни человека.

Царство  грибов,  строение,  жизнедеятельность,  размножение.
Использование  грибов  для  получения  продуктов  питания  и  лекарств.
Распознавание съедобных и ядовитых грибов. Лишайники, их разнообразие,



особенности  строения  и  жизнедеятельности.  Роль  в  природе  грибов  и
лишайников.

Царство  животных.  Одноклеточные  и  многоклеточные  животные.
Характеристика  основных  типов  беспозвоночных,  классов  членистоногих.
Особенности строения, жизнедеятельности, размножения, роль в природе и
жизни  человека.  Хордовые  животные.  Характеристика  основных  классов.
Роль в природе и жизни человека.  Распознавание (на рисунках) органов и
систем органов у животных.

Лабораторные работы: №1: «Ткани высших растений»
Тема 2. «Организм человека и его здоровье» (6ч)
Предмет изучения анатомии, физиологии и гигиены человека. Ткани.

Распознавание (на рисунках) тканей, органов и систем органов.
Опорно-двигательная  система,  ее  строение  и  функционирование.

Первая помощь при травмах.
Строение и работа дыхательной системы. Газообмен в легких и тканях.

Заболевания органов дыхания.
Внутренняя  среда  организма  человека.  Кровь  и  кровообращение.

Группы  крови.  Переливание  крови.  Иммунитет.  Первая  помощь  при
кровотечениях.

Нейрогуморальная регуляция процессов жизнедеятельности организма
как  основа  его  целостности,  связи  со  средой.  Нервная  и  эндокринная
системы.  Высшая  нервная  деятельность.  Особенности  психики  человека.
Рефлекторная  теория  поведения.  Врожденные  и  приобретенные  формы
поведения. Сон, его значение. Сознание, память, эмоции, речь, мышление.

Мочевыделительная система и кожа. Их строение, работа и гигиена.
Анализаторы, их роль в организме. Строение и функции.
Обмен  веществ  и  превращение  энергии  в  организме  человека.

Витамины.
Половая  система  человека  Размножение  и  развитие  человека.

Репродуктивное  здоровье  человека.  Последствия  влияния  алкоголя,
никотина, наркотических веществ на развитие зародыша человека.

Личная и общественная гигиена, здоровый образ жизни. Профилактика
инфекционных  заболеваний  (вирусных,  бактериальных,  грибковых,
вызываемых животными).  Предупреждение  травматизма,  приемы оказания
первой  помощи.  Вредные  и  полезные  привычки.  Зависимость  здоровья
человека  от  состояния  окружающей  среды.  Соблюдение  санитарно-
гигиенических норм и правил здорового образа жизни.

Лабораторные работы: № 2 «Изучение тканей организма человека»
Тема 3. «Эволюция живой природы»
Вид,  его  критерии.  Популяция  –  структурная  единица  вида  и

элементарная  единица  эволюции.  Микроэволюция.  Образование  новых
видов.  Способы  видообразования.  Сохранение  многообразия  видов  как
основа устойчивости биосферы.



Развитие  эволюционных  идей.  Значение  эволюционной  теории  Ч.
Дарвина.  Взаимосвязь  движущих  сил  эволюции.  Формы  естественного
отбора,  виды  борьбы  за  существование.  Синтетическая  теория  эволюции.
Элементарные  факторы  эволюции.  Исследования  С.С.  Четверикова.  Роль
эволюционной  теории  в  формировании  современной  естественнонаучной
картины мира.

 Доказательства  эволюции  живой  природы.  Результаты  эволюции:
приспособленность организмов к среде обитания, многообразие видов.

 Макроэволюция. Направления и пути эволюции (А.Н. Северцов, И.И.
Шмальгаузен).  Биологический  прогресс  и  регресс,  ароморфоз,
идиоадаптация, дегенерация. Причины биологического прогресса и регресса.
Гипотезы возникновения жизни на Земле. Основные ароморфозы в эволюции
растений и животных. Усложнение живых организмов на Земле в процессе
эволюции.

Происхождение  человека.  Человек  как  вид,  его  место  в  системе
органического мира. Гипотезы происхождения человека современного вида.
Движущие  силы  и  этапы  эволюции  человека.  Человеческие  расы,  их
генетическое  родство.  Биосоциальная  природа  человека.  Социальная  и
природная среда, адаптации к ней человека

«Экосистемы и присущие им закономерности»
Среды  обитания  организмов.  Экологические  факторы:  абиотические,

биотические. Антропогенный фактор. Их значение.
Экосистема  (биогеоценоз),  ее  компоненты:  продуценты,  консументы,

редуценты, их роль. Видовая и пространственная структуры экосистемы.
Трофические  уровни.  Цепи  и  сети  питания,  их  звенья.  Правила

экологической  пирамиды.  Составление  схем  передачи  веществ  и  энергии
(цепей питания).

Разнообразие  экосистем  (биогеоценозов).  Саморазвитие  и  смена
экосистем.  Устойчивость  и  динамика  экосистем.  Биологическое
разнообразие,  саморегуляция  и  круговорот  веществ  –  основа  устойчивого
развития экосистем. Причины устойчивости и смены экосистем. Изменения в
экосистемах  под  влиянием  деятельности  человека.  Агроэкосистемы,
основные отличия от природных экосистем.

Биосфера  –  глобальная  экосистема.  Учение  В.И.  Вернадского  о
биосфере.  Живое  вещество,  его  функции.  Особенности  распределения
биомассы  на  Земле.  Биологический  круговорот  и  превращение  энергии  в
биосфере, роль в нем организмов разных царств. Эволюция биосферы.

IV.Тематическое планирование  учебного предмета,
учебного курса, учебного модуля, курса внеурочной деятельности



№
п/
п 

Наименование разделов и 
тем программы 

ЦОРы

Количество 
часов

1
Система и многообразие 
органического мира

11ч
Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f41
6720

2
Организм человека и его 
здоровье

13 ч
Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f41
6720

3
Экосистемы и присущие им 
закономерности

10ч
Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f41
6720

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ 
ПО ПРОГРАММЕ

 34ч

Календарно -тематическое планирование  учебного предмета,
учебного курса, учебного модуля, курса внеурочной деятельности

№
п/п

Количество
часов

Тема урока

1. 1ч. Ознакомление со структурой КИМа ЕГЭ

2. 1ч. Достижения биологии. Методы познания живой 
природы.

3. 1ч. Уровневая организация живой природы. 
Биологические системы

4-5 2ч. Развитие знаний о клетке. Сравнительная 
характеристика строения клеток растений, 
животных, бактерий и грибов

6-7. 2ч. Химический состав клетки. Макро- и 
микроэлементы

8. 1ч. Строение клетки 



9. 1ч. Лабораторная работа: «Изучение клеток растений
и животных под микроскопом»

10-
11.

2ч. Обмен веществ и превращения энергии. 
Энергетический и пластический обмен.

12. 1ч. Дыхание. Брожение.
13. 1ч. Фотосинтез. Хемосинтез
14-
15.

2ч. Генетическая информация в клетке

16. 1ч. Матричный характер биосинтеза. Биосинтез 
белка и нуклеиновых кислот

17-
18.

2ч. Решение задач по теме «Генетический код»

19. 1ч. Хромосомы. Гаметы
20. 1ч. Митоз – деление соматических клеток
21. 1ч. Мейоз. Фазы мейоза. Гаметогенез

22-
23.

2ч. Размножение. Оплодотворение. Онтогенез

24. 1ч. Генетика. Закономерности наследственности
25-
26.

2ч. Решение генетических задач

27. 1ч. Генетика пола. Генетика человека
28-
30.

3ч. Решение генетических задач

31. 1ч. Закономерности наследственности и 
изменчивости

32. 1ч. Мутагены. Наследственные болезни
33. 1ч. Селекция, ее методы, задачи и практическое 

значение
34. 1ч. Биотехнология и ее направления



Лист коррекции рабочей программы по элективному курсу .

№ Элективный 
курс по 
биологии

Класс Тема Пути ликвидации отставаний в
программном материале:

По программе Сокращено,
объединено

1.

2.

3.

4.

5.
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